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“Cuando los libros hayan sido sepultados 
en criptas funerarias 

y la lectura e incluso el habla hayan sido 
reemplazados 

por otros medios menos difíciles, nos 
preguntamos si 

hallaréis en las flores y la fruta el mismo 
color y sabor 

que tenían para nosotros que los 
expresábamos con palabras, 

y si será verde vuestra hierba, azul 
vuestro cielo, 

o serán vuestros pájaros ssempre pájaros 
sin alas”. 


“A la posteridad”, Louis MacNerce 


La vida es un poema hecho de tiempo. 


Only you could write like yourself. 


Solo tá podrías escribir como tú. 


Birthplace: Earth 


Race: Human 


Politics: Freedom 


Religion: Love 


I see no countries. 

I see a planet. 

I see nature. 

I see life. 

I see no people. 

I see you. 

I see seven billion of stories. 

I see the family of mankind in planet 
Earth, 


Our nature's mother, 


A paradise, full of life. 
Our only home, so far. 


In the name of peace of mankind. 








Pálida perla de luz blanca 
“Soy una partícula, soy el Sol.” 


Mira esta luz blanca, ese punto pálido 
similar a una perla de luz blanca. Eso 
somos nosotros. Aquí estamos todos los 
que hayas conocido, los que han vivido, 
todos los seres humanos que han 
existido. La suma de todas las historias, 
nuestras alegrías, nuestros sufrimientos, 
miles de dioses con la posesión de la 
verdad, todos los mitos y héroes, cada 
rey y cada campesino, cada ciudadano y 
cada presidente, cada ciudad y cada 
pueblo, cada genio, cada persona 
humana, en fin, cada uno de la historia 
de nuestra especie vivió ahí, en una 
pálida perla de luz blanca en un mar de 
estrellas visto desde el Sol. 

La Tierra es un lugar muy pequeño en la 
infinita mar cósmica. Piensa que ahora, 


en el alba del siglo XXI, el 20% de la 


población mundial consume el 80% de 
sus recursos, piensa en las fortunas 
creadas en crisis y guerras interminables 
en vez de en la lucha con la guerra contra 
el hambre y la pobreza. Piensa que mil 
millones de personas pasan hambre o 
necesitan acceso a agua potable. Piensa 
en los millones de hectáreas de bosque 
que desaparecen cada año. Los animales 
en riesgo de extinción. Las zonas 
marinas en declive peligroso. El océano 
de plástico en los mares. Los refugiados 
climáticos del futuro. Piensa en la luz de 
la pantalla en la que miras la vida. 
¿Sabríamos vivir sin luz eléctrica? 
¿Podríamos vivir sin Internet? 
¿Podríamos vivir sin dinero? Imagino 
tengas la respuesta. 

Tal vez, somos un punto de luz en un 
mar de oscuridad cósmica. La suma de 
todas las historias, desde la caverna hacia 
las estrellas. Todo, es desafiado por este 
punto de pálida luz blanca. Somos el 


resultado de miles de millones de años 
de éxito evolutivo. Ahora, somos algo 
más de 7000 millones de seres humanos 
en nuestro planeta. Pero somos frágiles. 

Nuestro planeta es una luz solitaria en la 
oscuridad cósmica del firmamento 
tachonado de estrellas. En nuestra 
oscuridad, en toda esa infinitud, no hay 
alguna señal de que vaya llegar ayuda 
desde algún lugar para salvarnos de 
nosotros mismos. La Tierra es el único 
Paraíso que alberga vida. No hay ningún 
otro lugar, al menos en el futuro 
cercano, al que nuestra especie pudiera 
migrar. Viajar, sí. Explorar, sí. 
Colonizar, aún no. Nos guste o no, por 
el momento la Tierra es el único lugar 
donde podemos vivir. Se ha dicho que la 
ciencia es la experiencia de humildad, 
formadora del conocimiento y de la 
verdad. Tal vez no hay mayor 
demostración de la locura de la soberbia 
humana, que esta distante imagen de 


nuestro pequeño lugar en el mundo. 
Para mí trata de nuestra responsabilidad 
de cuidar de nuestro entorno, de 
tratarnos unos a otros más amable y 
compasivamente, y de proteger esa 
pálida luz blanca. “Tal vez no estamos 
solos, pero esa pálida perla de luz blanca 
es el único hogar que siempre hemos 
conocido. Desde las pinturas de las 
cavernas hasta las exploraciones 
espaciales. La humanidad tiene un 
camino que conduce a las estrellas. 


Gente maravillosa 


“Aquello que para la oruga es el fin del 
mundo, para el resto del mundo se llama 
mariposa.” 

Lao Tse 


Un hombre que cultiva un jardín, como 
si fuera un paraíso, en la Tierra. 

El que escucha la música como si fuera la 
primera música del universo. 

El que descubre un libro que le salvará la 
vida. 

Una pareja en un café jugando al ajedrez 
en silencio. 

El carpintero que da forma a una mesa, 
con un color y una forma precisa. 

Un escritor que escribe sobre una página 
en blanco, que tal vez alguien lea. 

Una mujer y un hombre que leen las 
páginas del libro del amor. 

Alguien que acaricia a un animal 
dormido. 


El que perdona o quiere disculpar un 
mal que le han hecho y busca un 
remedio. 

El que agradece que en la tierra haya 
bibliotecas. 

Un artista pintando la belleza de un 
paisaje. 

Quien admira los misterios que se 
pueden presenciar en una sala de cine. 
Quien confía en la verdad de la ciencia. 
Quien no lucha en vano por los 
derechos humanos. 

El que prefiere que los otros tengan 
razón. 

Quien ve un mundo en un grano de 
arena. 

El que es capaz de lo imposible. 
Quienes viven en armonía, con la 
naturaleza. 


Ésta es la gente, que sin saberlo, está 
salvando el mundo. 


Poema encontrado en un silencio 


Hay un lugar más allá de tu imaginación 
donde nunca irás, pero puedes regresar 
mientras quieras. 

Volver de donde nadie regresa. 


En la ventana de tus ojos 
donde mis artefactos de magia 
son simplemente invisibles, 
porque quizás nunca miraste 
más allá de tus ojos. 


No quisiste ver que 
en la manera de vivir 
está la manera de amar la vida. 


Pero temes más la muerte 
que amas la vida. 

Y eso de alguna manera 

es cavar la tumba celeste 

en una supernova de tu alma. 


Venimos de muy lejos, sí. 
Pero nadie sabe de dónde. 


A donde nadie va, dije, donde nadie 
regresa. 

Esos eran tus deseos de mar 

y orillas de otros mundos. 


Estábamos hambrientos de poesía 
y estas palabras no alimentan 

pero son esenciales para soñar 

en un lugar donde las estrellas 
brillan como minúsculos granos de 
arena. 


Es algo de otro tiempo, dije, de otro 
lugar 
donde ya nadie recuerda. 


Entonces recuerdas, que apenas tienes 
nada 

ni nadie cerca a quien decir palabras 
amables. 


No puedes volver a lo que lo nunca 
sucedió 

al deseo de amar a quien amar. 

No volver al pasado, no hay retorno al 
pasado 


La memoria avanza más allá en rumbo 
hacia donde nadie regresa. 

Pasa el tiempo entre discos 

de Bob Dylan y de Miles Davis. 


Pasan los años y aún te extraño 
pero ya no recuerdo la forma de tus 
sueños 

que caen en la red de mi vigilia. 


Y ya no sé nada, nada más que imaginar 
la vida que quiero vivir antes de regresar 
al puerto, 

al mar donde nadie regresa, donde nadie 
irá 

un minuto antes de despertar 

y recordar el camino a casa, 


a alguna casa, mi casa será donde estén 
mi palabra, mis libros y mi biblioteca, 
tal vez eso sea un paraíso en la tierra. 


La naturaleza de los sueños 


The first day after a death, the new 
absence 
Is always the same; we should be careful 


Of each other, we should be kind 
While there is still time. 
Philip Larkin 


Despertar, mientras abres la ventana de 
tus Ojos. 

Un día entre tantos, caminas rumbo a 
ninguna parte, 

y no regresas nunca más, no vuelves a 
ser aquella 

persona que estaba allí, para siempre. 


Nuestro tiempo es limitado, por eso de 
alguna manera 

debemos vivir cada día como si fuera el 
primero, 


cada noche como si fuera el sueño 
eterno. 


Imaginar la belleza de la vida, donde la 
realidad 


es la naturaleza de los sueños. 


Los ojos del tiempo bajo una lluvia 
de rumores de silencios. 


A veces, sucede que me canso de ser 
quien fui, 

camino hacia el sol, donde nadie sigue 
mis pasos 

y frente al mar, no regresaré jamás de la 
utopía del horizonte. 


Por primera vez, consigo viajar lejos de 
mis desvelos, 

aventurarme en el mar de la tranquilidad, 
una vez más. 


A veces, hay esperanza, de no regresar al 


infierno, 
otras veces, el cielo es el deseo de volar. 


Basta leer para vivir otras vidas, 

basta una canción para escuchar la poesía 
del viento, 

basta una fotografía para detener el 
tiempo, 

basta un poco de amor, para amar la 
vida. 


Nadie, sabe de qué manera vives, de qué 
manera sueñas. 


La soledad de las noches acompaña mis 
recuerdos. 


Un día en la vida, mientras aún estamos 
vivos. 


El fulgor de las estrellas 


No one sees what is before his feet: we all 
gaze at the stars. 
Cicero 


El corazón descubre lo 
que la razón ignora. 

El hombre es una hoja 
en el árbol de la vida. 


Nuestra presencia en el mundo 
es un fulgor de luz 
en una eternidad de oscuridad. 


Así como tomamos un tren 
para viajar a París; 
tomamos la muerte, 

para viajar a una estrella. 


A vial 
Vivos no podemos viajar a una estrella 
y muertos no podemos tomar un tren. 


Nuestras palabras resuenan 
en el huracán de la vida. 


No existe nada que se resigne a morir, 
no hay más que defenderse de la muerte, 
vivir antes de partir al largo viaje. 


Como en un sueño, la tristeza 
nos envuelve en una esquina sombría 
que nos engaña en un cristal de lágrimas. 


No hay sino belleza en todo cuanto 
existe 

trata de encontrarla en todas partes, 
es un milagro de la realidad. 


Busca siempre la belleza y la verdad, 
el universo es demasiado amplio, 
como para buscar otra cosa. 


La primera lección es buscar la claridad 


de las ideas. Sencillo, claro y directo. 
Ése es el hilo de realidad. 


El olvido forma parte 
de los fragmentos de la memoria. 


En lo alto de la montaña 
encontrarás el alma de la naturaleza. 


Una montaña contempla 
un mundo, bajo las estrellas. 


Somos algo así como una existencia 
mínima. 


Un camino desde el nacimiento a la 
muerte, 

sin más rumbo que un lugar en el tiempo 
un fulgor desde la oscuridad a la luz, 

y de la luz a la eternidad. 


La vida, instrucciones de uso 
Por favor, permítanme: 


Comer cuando estoy hambriento. 
Descansar cuando estoy cansado. 
Dormir cuando tengo sueño. 

Viajar cuando quiero ver mundo. 


Leer la vida, como si fuera un poema. 
Hablar cuando quiero decir algo. 
Escribir cuando quiera contar una 
historia. 

Cantar cuando tengo una canción. 
Dibujar para descubrir las líneas del 
tiempo. 

Pintar cuando tengo inspiración. 


Detener el tiempo en fotografías en 
blanco y negro. 


Soñar como en una película en un cine. 


Amar mientras siento amor. 


Sentir la belleza siempre como por 
primera vez. 


Cuidarte cuando necesites cuidado. 
Ayudarte cuando necesites ayuda. 


Caminar, mientras exista un camino. 
Vivir mientras tenga vida. 


Hasta morir para descansar en paz. 


Soñar en la eternidad del tiempo. 
Revivir en tu memoria entre las estrellas. 


Nacer en otro mundo, en otro universo. 
Existir, en otra nueva forma de realidad. 


Gracias a Dios, todo está permitido, sin 
límites. 


Supongo que fue un sueño 


Las nubes 
de la mañana, 


escriben el viento que 
susurra en tus cabellos, 


mientras los días pasan 
lentamente y los sueños, 
escriben tu nombre. 


Cinematógrafo 


Entre los ecos de la memoria 
que reflejan en tus sueños, 
abrir de nuevo los ojos 

a los días de luz infinita 

en la pantalla de cine. 


Allí donde late el corazón 
del viento invisible 
encontrarás la luz 

que ilumina el mundo. 


Después de todo, 

el cine es un latir de la vida 
y la vida es el latir 

del corazón de un sueño, 
la esencia del tiempo. 


Palabras mágicas 


A veces las palabras sencillas, 
pueden decir muchas cosas; 
tienen infinitos significados. 


Si digo buenos días, quiero decir la vida 
es maravillosa. 

Si digo buenas noches, quiero decir te 
llevo en mis sueños. 

Si digo gracias, quiero decir es agradable 
tu amistad. 


Si digo perdona, quiero redimir la pena. 
Si digo por favor, quiero decir, que 
necesito ayuda. 

Si digo te quiero, es amor sin medida. 


Pero todas estas palabras no significan 
nada, si no hay nadie a quien decirlas. 


A veces, en silencio, tal vez me 
entendieras, 


a buen entendedor pocas palabras 
bastan. 


A veces unas pocas palabras significan 
millones de cosas. 


Las palabras tienen la forma del mundo. 
El silencio habla todos los idiomas. 


En un silencio caben todas las palabras. 


La condición humana 


Llegará el día, que conozcas el camino. 


Con la mentira, soberbia y arrogancia se 
puede llegar por un tiempo lejos. 


Con la verdad, humildad y educación se 
puede regresar a muchos sitios. 
Puedes mentir para ganar. 


Pero la verdad siempre sale a la luz. 


Puedes creerte el centro de mundo. 


Pero realmente eres una parte 
infinitamente pequeña en el cosmos. 


Puedes creerte mejor que todos. 


Pero realmente todos somos seres 
humanos. 


Puedes creer que el tiempo es tuyo, que 
el mundo comienza contigo. 

Pero la vida es breve y nuestro tiempo es 
limitado. 

Abre tus ojos a la belleza y sigue siempre 


el camino verdadero. 


Todo lo que sé es que antes estaba ciego 
y ahora puedo ver. 


Luna Rosa 


Pink moon is on its way 
And none of you stand so tall 
Pink moon gonna get ye all 


Nick Drake 


La Luna rosa, 
majestuosa en la noche, 
iluminando la oscuridad 
del infinito cielo. 


No hay primavera sin flores, 
Ni Luna llena sin soñadores. 


La musa de los poetas 


En primer lugar el pubis de la musa. 


Luego la vía láctea que es el pubis del 
cielo. 


Los bosques repletos de pájaros. 
El crepúsculo que parece una pintura, 


el silencio de un violín después de una 
sinfonía 


y la obra maestra que es un racimo de 
uvas. 


La familia de la humanidad 


No se nace 
hombre, 

ni mujer, 

se nace 

ser humano. 


Con esto quiero decir que 
nuestra familia es la humanidad. 
Todos somos seres humanos. 


Somos una especie en una biosfera 
en un planeta insignificante, 
dentro de un sistema solar, 

dentro de una galaxia, 

en millones de galaxias, 

en un universo sin límites, 

que se nos presupone infinito. 


Nacemos para vivir, vivimos para 
después morir. 

Tras la Luna en la noche, llega la 
mañana. 


Así, como pasan los días, 
otros llegarán, 
otros se irán. 


La compañía de la memoria 


Recuerdo en aquellos días de otoño 
un tiempo para encontrar 


el camino hacia la virtud, 


Seguir rumbo a los paraísos artificiales 
como un pulso herido 


en la tempestad de la vida. 


Dibujar la línea de horizonte, 
con los ojos de mar, 


sobre papel de acuarela. 


Pasaron largos inviernos 


con el abrigo del frío de una biblioteca 


Versos y cuadernos de pinturas, 
alucinaciones en la memoria de la 


realidad 


Fragmentos de realidad, pedazos de vida. 


Luego, perdido en el laberinto de la 


soledad 
mi ojos comenzaron a vislumbrarlo todo 
pero había pasado mucho tiempo 


y el mundo que creía conocer 


ya no existía sino como cenizas de la 
historia. 


Ahora, sigo mis sombras, de alguna 
manera 


siguiendo el camino de la belleza. 


Tal vez la voz del mar tenga la verdad 


para no buscarte, encontrarte. 


Cuando pasan los años, la memoria 


se convierte en compañía frecuente. 


Fue en otro tiempo, 


cuando la verdad tenía la forma del 
silencio 


y el mundo era confuso y oscuro, 

en mi mente las imágenes eran borrosas. 
Podría pasar de nuevo, pensé. 

Los amigos y amantes no dejan los 
árboles al viento. 

La felicidad es un viajero sin billete de 
vuelta. 

Alguien brilla como la luz del día 


nunca necesitamos el sol 


cuando la luna te arranca el corazón del 
mar. 


Habrá que ir lejos, y no regresar. 


La vida es un viaje sin retorno. 


Nunca amas lo que tienes 


sino lo que has perdido, pero aún amas. 


Tienes que seguirme sin un mapa 


de las ideas que nadie explora. 


Como un barco sin rumbo, 


como un lobo de mar, 


que huye de la tierra firme, 
después de la tempestad 


aún hay esperanza. 


En silencio, despertarme, una vez más, 


en el corazón de la noche. 


En unos segundos 
mientras la tierra tiembla, 
el miedo se esparce por el mundo. 


No se sabe si nosotros destruiremos el 
mundo. 


O el planeta Tierra existe sin nosotros 


desde la noche de los tiempos. 


Destruir es sencillo. 


Lo difícil es conservar las ruinas. 


Como si fueran recién castillos en el aire. 


Difícil es vivir 


pero aún más difícil es sobrevivir. 


La vida sigue su curso, 


si pudiera volver atrás en el tiempo, 


cuando la belleza estaba en todas las 
cosas, 


ahora que no somos sino simplemente 


parte de la madre naturaleza. 


La Luna llena, 

majestuosa, ella la mira, 

como en un sueño. 

La verdad es un fragmento de realidad, 


el sol de los días claros en la mañana, 


el espejo de sombras de la noche. 


Un ciudadano del mundo 


que busca en las calles 


En los caminos de la vida 


la verdad y la belleza de todas las cosas 


Al mismo tiempo, lejos, en otra avenida, 


hay una mujer que mira a la Luna, 
mientras enciende un cigarrillo 


para detener el tiempo en sus manos. 


Abrir la puerta, salir a la calle, 
un día de tantos, no recordar 


el hilo de la costumbre. 


No todos buscamos lo mismo 


cada uno encuentra, lo que es. 


Somos lo que fuimos, 


si supimos disfrutar lo que pudimos 


la vida nos da lo que pedimos 
pero tenemos que pagar el precio 


por la libertad de seguir nuestros sueños. 


Mientras lees las hojas del libro de humo 
respira el aire de nuestro tiempo, 


puedes vislumbrar un instante de 
lucidez; 


entonces te das cuenta que queda algo 
más allá de lo que tus ojos ven 
hay un muro en la cruda realidad 


que separa la cruda verdad y la gran 
mentira 


que nunca un pensamiento pudo cruzar. 


Todo lo que vemos es solo 


un sueño dentro de un sueño. 


Tú, que desde tu punto de vista 

reinas el tiempo de tu vida, 

como un sueño que te ronda al despertar 
una vez más olvidar el ayer 

para avanzar juntos hacia la libertad 

que nos mostrará la luz de las ideas, 


el fulgor de la verdad, el latido 


del corazón del poema de la vida 


válido para vivir mil años en la memoria. 


El espíritu de nuestro tiempo 


El espíritu de nuestro tiempo 

avanza con pasos de gigante. 

Sin preocuparse de nuestro camino. 
Sigue adelante, no te detengas, 

que nada ni nadie destruya tus sueños. 


El mundo, ahora, podría desaparecer 
en una espiral de violencia, 

en una guerra nuclear 

por una falsa idea de poder y gloria 
de algún grupo de fanáticos 

que nos llevaría a la extinción. 


Pero no, no nos engañemos, 

no solo son unos pocos locos 

los que siembran el miedo, 
vosotros, los ciudadanos normales 
también sois responsables. 


Vosotros, los que miran 
hacia otro lado, 


los que nada hacen 

pero permiten que exista entre el miedo 
el mal, el horror y el terror 

en una escalada de violencia 

sin límites, ni sentido. 


La guerra no existe sin armas 

y hay una poderosa industria 
armamentista. 

Entonces, la guerra es un gran negocio. 


Pero la naturaleza, el planeta 
no es un negocio financiero. 

La naturaleza es nuestro primer 
privilegio. 

Proteger la vida y el ecosistema 
es nuestro deber como especie. 


Sí, no tengo miedo 
la humanidad avanza 
cada instante. 


El espíritu del tiempo 
no se detiene nunca. 


Vosotros, los otros, 

los mensajeros del miedo 
nunca entenderéis 

toda la belleza infinita 

de este mundo nuevo. 


Hay un amor universal 
por dondequiera que estés. 


Seguimos adelante 
sin nunca detener 
nuestros hermosos sueños. 


Al fin, algún día, venceremos, 
el amor siempre vencerá al odio. 


La humanidad tiene un camino 
de la caverna hacia las estrellas. 


Si la vida solo existe en la Tierra 
entonces, el ser humano 

debe llevar la vida 

a todo el universo. 


En la multitud 

de las voces del mundo, 

no hay una sola historia 

sino millones de pequeñas historias. 


En la multitud 

de los humanos de este hermoso mundo 
no hay sino un deseo de libertad y paz, 
de fraternidad, igualdad, amistad y 
dignidad 

llena de pequeñas acciones y grandes 
ideas 

que hacen el mucho más bello. 


En el cielo tachonado de estrellas 
hay un ruido infinito 
lleno de un silencio blanco. 


En los miles de millones de años luz 
que mide el universo conocido 

hay una la pálida luz de un planeta 
que trata de entender la belleza del 
cosmos, 

dentro de su infinita soledad en el 
inmenso cielo. 


La huella de la soledad 


Un viaje 

hacia donde nadie 

había imaginado llegar, 
para después huir 

hacia donde nadie vuelve. 


Un lugar en la vida 

Despertar es habitar 

en algún lugar en la vida. 

Las gafas son la llave de la realidad. 


Apagar la luz, 


para ver con el corazón. 


Hay que cerrar 
la puerta de los párpados 
para soñar lo invisible. 


La poesía 
las cenizas de la vida. 


El amor 


fuego de la vida. 


La belleza 


forma del amor. 


La vida 
cenizas de un poema, 
polvo de estrellas. 


El amor 
es la forma más bella 


de habitar la soledad. 


Cuando llegues al final 
sabrás qué hacer al principio. 


El hombre 

es la nada que existe 

y el infinito que lo engulle. 
Las piezas de un sueño, 

la materia del tiempo. 


La voz es una pluma al viento. 
Pura magia. 


Con nombre de Mujer 


“Revolution has a woman's name.” 
(Voices from the street) 


Tan solo una persona, tan solo una 
mujer, tan solo un ser humano, alguien; 
que como tú, como tantos, pasó por este 
mundo, como alguien más. 

Alguien igual a cualquier otro. Única en 
su manera, como todos, para vivir, amar, 
reír, sufrir, llorar, y tal vez volver a vivir 
y amar. 


La vida no es un sueño, pero de alguna 
manera, es un milagro, tal vez no hay 
cielo o infierno pero no encontrarás otro 
mundo igual en cien millones de 
galaxias. 


Así que sonríe, la vida es hermosa. Nada 
sucede dos veces, todo es pura vida, aire 
de vivir, en este hermoso mundo. 


Trata de ser feliz y amar la vida. La vida 
sucede una sola vez y para siempre, 
nunca más. 


La revolución tiene nombre de mujer, en 
las calles, la dignidad y la libertad exigen 
la igualdad y la equidad, los derechos 
humanos. 

Algún día sobre la tierra, estos sueños y 
estas ideas serán realidad. El ideal, la 
utopía de la humanidad. Caminamos 
hacía ese día que vislumbra el horizonte. 


Estas son mis palabras como eco de los 
cuatro vientos, donde quiera que estés, 
estarás en mi memoria como una 
persona igual a mí y a todas ellas, única e 
irrepetible. 


Series de sueños 


When its matter of survival, never lie, 
but don't tell the complete truth. 


He pasado tanto tiempo aquí, 

que podría estar en cualquier parte, 
huir en un viaje hacia el centro de uno 
mismo, 

para encontrar la verdadera paz. 


No hay nada, ni nadie, 
ni nada que temer. 
Fuimos hacia allí, 
donde te puedes sentir 
como un extraño. 


Cruzamos el río, 
hacia las afueras de la ciudad, 


y dijo que volvería a pasar, 
vivir como si no fueras a morir, nunca. 


Cada minuto, una nueva vida 
en otro lugar, para soñar otra realidad. 


Creo que alguien me dijo una vez, 
siempre puede ser mejor, 

pero nunca nada debe ser mejor 
que lo que sucede ahora. 


Tu vida está ocurriendo, ahora, 
en este preciso instante, 

caben todos los momentos, 

el pasado y el futuro, 

se encuentran ahora. 


Luego me di cuenta, en verdad 
no era tal como pensaba, 


pero me gustaba más, en el deseo 
y en la imaginación, 

la realidad sorprende tanto 
como la imaginación del azar. 


El reloj marcaba las horas 
en las estatuas de piedra, 
en la ciudad el tiempo vuela. 


Puedo ver en tus ojos, 


la dignidad y la libertad 


que me hacen despertar 

en un sueño, que alguien sueña, 
para abrir mis ojos, 

en una serie de sueños. 


La paz de la libertad 


“O caminamos todos juntos hacia la paz, 
o nunca la encontraremos.” 
Benjamin Franklin 


Los enemigos de la paz viven entre 
nosotros: 

El miedo, temer el propio miedo que 
alimenta el terror. 

La avaricia, poseer la tierra y dominarla 
solo por riquezas. 

Envidia, desear lo que no se posee, a 
pesar del bien ajeno. 

Odio, desear el mal, por ignorancia, 
aversión y antipatía. 

Orgullo, Arrogancia y vanidad por 
causas innobles en exceso. 
Elimínelos, y encontrará la verdadera 
paz. 


No solo, ausencia de guerra, 

como confundir salud, con ausencia de 
enfermedad, 

como confundir la libertad con el no 
estar preso. 

Más vale una paz relativa, 

que la victoria de una guerra. 


Mostrar la verdad, 

en tiempos de grandes mentiras, 
para encontrar la paz, 

en tiempos inciertos. 


Si de verdad quieres la paz, 
trabaja por la justicia. 

Si quieres la justicia, 
protege la vida. 

Si quieres la vida, 

abraza la verdad. 

Así tendrás paz. 


Defender a la naturaleza, 

es defender a la humanidad. 
Defender la libertad, 

es defender la democracia. 
Defender la dignidad 


es defender la concordia. 


Ese tal vez sea el secreto 

para vivir en paz con todos. 
No hay un camino hacia la paz, 
la paz es el camino. 


Fuego en el mar 


“El romper de una ola no puede explicar 


todo el mar". 
Vladimir Nabokov 


Como un mar, la vida siempre da una 
esperanza, 

navegar en la isla de la vida, compañeros 
del río. 

Un viaje desesperado por la orilla del 
mundo, 

para encontrar la libertad, para encontrar 
la paz. 


Cuánto tiempo tendremos que huir de la 
muerte 

como los ciegos huyen de la luz, 

no creas en el mar en calma, cuando la 
tierra está lejos. 


Se me perdió un alfiler en alta mar, 
cuando lo encuentre te dejaré de olvidar. 
La libertad es la luz que ilumina mi 
camino. 

Debes elegir ser el autor de tu destino. 


Los fantasmas, recuerdan la muerte 
y los vivos la temen cerca del lago de 
fuego. 

Si algo debe pasar, pasará. 


El camino permanecerá por siempre, 
la realidad es el espíritu de los vivos, 
con la certeza de haber soñado, 
nadar a contracorriente, comenzar de 
nuevo. 


Después de la tormenta, la esperanza de 
un mañana. 

Con todos los errores, comienza tu 
sueño, 

no temas nada, siempre sale el sol. 


Fuego sobre el hielo 


Historia es, desde luego exactamente lo 
que se escribió, pero ignoramos si es lo 
que sucedió. 

- Enrique Jardiel Poncela 


Camino lejos, hacia donde me olvide del 
tiempo, 

donde lleva el olvido, donde huir del 
recuerdo 

vuelvo a la carretera, sin dirección a una 
casa. 


Un mundo empieza cuando comienza 
una historia, 

porque todo lo que puedes imaginar 
puede ser real como un sueño, 

como un nuevo día, como el primer 


minuto de tu vida, 
cada minuto es el primer minuto de tu 
vida. 


¿Dónde estás ahora? 
¿Dónde está mi mente? 
¿Quién sabe a dónde lleva el tiempo? 


Cambian los lugares, cambian los 
pensamientos 

y lo único que permanece es la memoria 
que se desvanece, 

en las cenizas de nuestros recuerdos, 
como caballos salvajes 

son un volcán de sensaciones grabadas 
en fuego sobre el hielo. 


Sé que te he encontrado, en otro tiempo 
de arena, 
sobre las olas del tiempo en el aire de 


una canción, 
en un poema eco del viento invisible. 


En el silencio, la noche tiende trampas 
a aquellos que tratar de huir del tedio, 
y nada es tan real, como el deseo, 

se encienden las luces del amanecer 
en un lugar sin nombre ni suerte. 


Las hojas de los poemas 

leen en el viento tus versos. 

El teatro de la lluvia resuena 

en el camino de la montaña al mar. 


Si hay algo que hacer, 

hazlo cuanto antes, 

porque si apenas tienes un momento, 
ya llegas a tarde a tu encuentro. 


Comienzo a ver la nieve 

arder en el corazón del invierno, 
latiendo como el oleaje 

de la lluvia de perlas de tus ojos. 


En la tormenta del silencio, 
puedo oír horas las canciones 
antes de dormir en la calma 
de la tempestad de la vida. 


Entonces, descubres que nada era real 

en las mentiras podridas que nos cuentan 
como parte del trato, de formar parte del 
sistema. 


Y recuerdas que tus ojos nunca 
permanecen en silencio 

ante tantas injusticias que son moneda 
común. 

El problema no es la bondad, que no 


conoce el mal; 

sino la maldad que conoce el bien, 
es el silencio ante el mal, de la gente 
decente. 


Sobre las cenizas de la historia 
permanecerá la conservación del fuego, 
las campanas de la libertad, 

las campanas de la dignidad, 

doblan por ti y por todos ellos, 
aquellos que tanto tienen que decir 

y nadie escucha. 

Aquellos que nada tienen que decir, 
nunca callan y todos escuchan. 


Aquellos que pueden cambiar el mundo 
y nada cambian. 

Aquellos que quieren cambiar el mundo 
nada pueden hacer. 


Aún somos siempre jóvenes, 

pero tal vez por el eso la humanidad 
necesita un feliz mundo nuevo 

para comenzar un nuevo tiempo. 


Caballos salvajes 


Wild horses couldn't drag me away 
Wild, wild horses couldn't drag me away 
I know ve dreamed you a sin and a lie 
I have my freedom but I don't have 
much time 

Faith has been broken tears must be 
cried 

Let's do some living after we die 


Wild Horses — The Rolling Stones 


No tienes que tener nada especial 
si quieres caminar a mi lado, 

pero los caballos salvajes 

caminan solos en la infinita noche. 


No hace falta que tengas fantasías 
s1 quieres soñar conmigo, 

pero algunos caballos salvajes 
sueñan en sus ojos la memoria del 
cosmos. 


Sentado, aquí frente al mar 
puedo vivir los recuerdos 
y recordar el mañana. 

El futuro es ahora. 


En un instante, de norte a sur, 
de este a oeste, la imaginación 
escribe las líneas del tiempo. 


El azar de la vida, 
sorprende con su suerte, 
no hay nada, ni nadie, 
que nunca cambie. 


Las piedras del camino 

lejos de la noche solitaria 

en una habitación de hotel 
reescribes tu suerte, 

para nunca volver 

a los laberintos de la memoria. 


En algún lugar de la ciudad, 
frente al mar, piensas que tus dos alas 


en tu costado te podrían hacer volar 
lejos, 

para nunca volver, para sentir cerca 
a los caballos salvajes. 


Sin duda, pronto encontrarás 

la aventura de un nuevo día 

sin las cartas del destino marcadas 
por el tedio de repetir la costumbre. 


El aire de los tiempos 

la avenida de la libertad, 

en las visiones del momento 

en las imágenes de lugares sin nombre 
donde encontrar a los caballos salvajes. 


En el cielo puedes ver playas infinitas, 
caminar en el crepúsculo, 

dibujar puntos en la noche espacial 
que forman constelaciones 

nunca descubiertas, 

en el cielo todo está bien, 

pero estamos anclados a la Tierra 


de la tierra somos y en la tierra 
descansamos, 

aunque nuestros sueños nos llevan 

a otros mundos imaginados, más reales, 
más bellos, 

en la eternidad del tiempo, 

en la memoria de una gloria, 

donde cabalgamos caballos salvajes. 








Las huellas de la Luna 


“La red de la diosa lunar atrapa sueños y 
promesas de un futuro impredecible. ” 


Puedo sentir en tus ojos 
un brillo bajo la luz de la Luna 
un mar en calma. 


La pálida luz de la luna 


de los amantes de los insomnios. 


¿Has visto alguna vez la Luna en la 
noche junto al mar? 

¿Quién hay más allá del mar en bosque 
de palabras? 

¿Quién susurra tu nombre al amanecer y 
desaparece para siempre? 


Hay preguntas que no tienen respuesta, 


y silencios que hablan todas las lenguas. 


En muchas noches de desvelo, 
he mirado al firmamento, 
para contemplar la belleza 

de las estrellas errantes. 


Puedo ver con la distancia 

de mis pensamientos que 

no somos nada especial, 

ni el centro del universo, 

no todo gira alrededor del planeta 
Tierra, 

tan solo somos una galaxia 

con miles de planetas, 

en un universo de miles, millones de 
galaxias. 


Entonces nos sentimos más pequeños, 
pero al mismo tiempo, grandes, 
porque comprendemos el universo, 
conscientes de nuestro lugar en el 
Cosmos. 


Somos también el centro del Universo. 


La tierra es nuestro único hogar, 
dentro de un milenio, nuestra época 

se recordará como el tiempo en que 
nos alejamos por primera vez de la 
Tierra 

y la contemplamos desde el más último 
de los planetas, 

como un punto azul pálido en un 
inmenso mar de estrellas. 


Tan solo somos un sueño de un Dios 
que sueña con otros mundos. 


Abro mis ojos, despertar frente al mar. 


La línea invisible del horizonte y una 


pálida luz de Luna. 








Los Cuatro Vientos 


If you want things in your 
life to change, you have to 
change things in your life. 


Jude Anasta 
Madbhat, Inc. 


La memoria de ayer, 

los recuerdos de otros tiempos, 
nadie sabe realmente, 

qué es vivir o morir, 

pero morir no es vivir. 

Nacer para vivir, vivir para morir. 


La vida es hermosa, 

aunque a veces estés atrapado en la 
tristeza, 

nadie sabe realmente qué hacer, 
cuando crece la confusión. 


La torre de Babel confunde 

los ecos del lenguaje 

pero las ideas, forma de las cosas 
el sendero de la belleza, 
permanece inalterable 

desde la caverna 

hasta las estrellas. 


Escribir en las huellas del tiempo 

los colores de los cuatro vientos, 

s1 pudiera escribir sin palabras 

con las imágenes de tus ojos 

por un momento, sería Otra persona, 
pero nadie recuerda el final del mar 
sino la ebriedad de tener sed. 


Pasan los días veloces, 

pasa la vida, cada instante, 
por primera vez, reconoces 
que no volverás a este lugar. 
Todo sucede una sola vez. 


Nada se repite en la vida, 

aunque saludas las costumbres 

del mundo moderno, 

desde la alta torre puedes ver el viento 
ondear el sólido aire de un poema. 


Detrás de la belleza de la locura, 
alguien, una vez, me dijo que 

cuando cae la noche, necesitas clavos, 
porque un martillo en la memoria, 
brilla como un diamante en la cultura, 
signos del tiempo, pantallas como 
lienzos, 

tienes teléfonos por ojos, y ojos como 
sueños. 


Nada hay más allá del mar 
en la línea de horizonte, 
nadie cerca a quien decir 
breves palabras, 

pero puedes recordar, 
otros nuevos tiempos. 


En las noches de verano, 

solía ir hacia el mar, 

y allí perderme en la línea de horizonte. 
Allí me encontraréis, 

ebrio de mar y sed de vivir 

sin más límites que la libertad. 


Decidle a él que ya no me encontrará, 
nadie debe saber más de mí, 

es el final un principio; 

hay una luz al final del túnel 

donde comienza otro túnel. 


Al llegar a una casa, 

abrir la puerta, que lleva a otra puerta 
y saludas a tus recuerdos 

que te llevan a otro lugar 

donde una puerta se abre 

en el corazón del mundo. 


Entonces sabes que la vida 

no tiene principio ni final 

es ahora o nunca, 

todos los siglos suceden ahora, 
y miras al firmamento 

las estrellas se olvidan 

de la pálida estrella azul. 


Lejos del sol de invierno 

en las huellas de la Luna, 

en un viaje sin retorno 

haciendo los abismos de la memoria, 
para encontrarte en los cuatro vientos. 
Los cuatro puntos cardinales 

son tres: el Norte y el Sur. 


En los ecos del silencio 
en las campanas de la esperanza 
doblando por la dignidad 


en un canto de las maravillas del mundo. 


En la brisa del trueno del guardián 
de la memoria del mundo 
a las puertas del paraíso. 


En un catedral de aire sólido, 

una cruz apunta a la Estrella Polar, 
donde los pensamientos 

y los recuerdos de gentes y lugares 
permanecen en las páginas del tiempo. 


Para todos aquellos olvidados, 
para todos los amantes, 

para la luz de nuestros días, 

en la multitud de soledades, 

para descubrir el alma sin cuerpo. 


No oirás una última vez el sonido 
de un sueño, al despertar de la 
conciencia, 

para todos aquellos confusos entre 
mentiras 

en todos los caminos del mundo. 


La verdad es la forma de la realidad, la 
naturaleza. 

La humanidad tiene un sendero de 
tiempo y belleza 

que lleva de la caverna hacia las estrellas. 


A veces algo indescriptible inunda 
tus pensamientos y no hay nada que 
puedas decir, 

tan solo los dulces ecos del silencio 
mientras la noche es joven 

y brillan nuestros ojos en el enigma 
que hay en la ventana de tus ojos. 


Ahora sabes que puedes vivir, 
que no hay camino de vuelta 
que la vida sucede una vez, para siempre. 


Pale pearl of White Light 


Look at this white light, that pale spot 
similar to a pearl of white light. That is 
us. Here we are all you have known, 
those who have lived, all the human 
beings that have existed. The sum of all 
the stories, our joys, our sufferings, 
thousands of gods with the possession of 
the truth, all the myths and heroes, every 
king and every peasant, every citizen and 
every president, every city and every 
town, every genius, each human figure, 
in short, each one of the history of our 
species lived there, in a pale pearl of 
white light in a sea of stars seen from the 
Sun. 

The Earth is a very small place in the 
infinite cosmic sea. Think that now, at 
the dawn of the 21st century, 20% of the 
world population consumes 80% of its 
resources, think of the fortunes created 
in endless wars instead of fighting the 


war against hunger and poverty. Think 
that a billion people are hungry or need 
access to clean water. Think of the 
millions of hectares of forest that 
disappear every year. The animals at risk 
of extinction. Marine areas in dangerous 
decline. The ocean of plastic in the seas. 
The climate refugees of the future. Think 
of the light on the screen on which you 
look at life. Would we know how to live 
without electric light? Could we live 
without the Internet? Could we live 
without money? l imagine you have the 
answer. 

Maybe, we are a point of light in a sea of 
cosmic darkness. The sum of all the 
stories, from the cave to the stars. 
Everything, is challenged by this pixel of 
pale white light. We are the result of 
thousands of years of evolutionary 
success. Now, we are just over 7000 
million human beings on our planet. But 
we are fragile. 


Our planet is a solitary light in the 
cosmic darkness of the firmament 
studded with stars. In our darkness, in 
all that infinity, there is no sign of help 
coming from somewhere to save us from 
ourselves. The Earth is the only Paradise 
that houses life. There is no other place, 
at least in the near future, to which our 
species could migrate. Travel, yes. 
Explore, yes. Colonize, not yet. Like it 
or not, for the moment the Earth is the 
only place where we can live. It has been 
said that science is the experience of 
humility, the maker of knowledge and 
truth. Perhaps there is no greater 
demonstration of the madness of human 
pride, than this distant image of our little 
place in the world. For me it is about 
our responsibility to take care of our 
environment, to treat each other more 
kindly and compassionately, and to 
protect that pale white light. Maybe we 
are not alone, but that pale pearl of 


white light is the only home we have 
always known. From cave paintings to 
space explorations. Humanity has a path 
that leads to the stars. 











“La memoria del tiempo” 


El universo tiene una edad 

de más de 13.000 millones de años. 

El origen de la vida en la Tierra, 
comienza hace alrededor de 4.400 
millones de años. 

Ahora, en nuestro hogar en la 
naturaleza, el planeta Tierra, vivimos en 
la nueva era del Antropoceno. 

El ritmo de un corazón humano 

adulto es de 50 a 100 latidos por minuto. 


La humanidad tiene un camino que se 
dirige 

desde las cavernas hasta las estrellas. 
La vida es la más bella flor del Paraíso. 
La vida es un instante, 

en la eternidad 

del Cosmos. 

Aún estamos vivos. 


A Simple Response to an Elemental Message 


"La Tierra y la Humanidad" 


La humanidad tiene un camino que 
conduce a las estrellas. 

Si la vida existe solo en la Tierra, los 
seres humanos deben llevar la vida a 
todo el Universo. 


La vida es el Paraíso de la Tierra. 

La Tierra es el hogar de la vida. 

La vida es un metáfora del tiempo. 
La naturaleza es un mapa de tiempo. 
El espacio-tiempo es la forma del 
cosmos. 

La ciencia es la poesía de la realidad. 


En el principio era la palabra y así será 
hasta el fin de los tiempos. 


A Simple Response to an Elemental Message 


“The Book of Nature” 


To see a World in a Grain of Sand 

And a Heaven in a Wild Flower, 

Hold Infinity in the palm of your hand 
And Eternity in an hour. 

William Blake 


Human beings have two eyes, each 
consisting of 130 million photoreceptor 
cells. In each of these cells, there are 
100,000,000,000,000 (100 trillion) atoms 
— which is more than all the stars that 
exist in the Milky Way. 

However, every atom in every cell in 
each eye was formed in the heart of a 
star, billions of years ago, and yet, here 
are today used to capture the energy 
released by the same process. 


The limits of the world are those of 
knowledge. So far human thought comes 
to know the nature, it will show you the 


wonders of the cosmos. 

Somehow we are a pale blue pearl in a 
vast cosmic space, unaware of the world 
beyond the confines of our home, the 
Earth. 

We are a drop of water in an ocean of 
time, matter of stars, particles of life in a 
universe of possibilities. The Infinite 
begins on the shore and ends in a 
horizon of possible worlds. 


Although from this point of view, it is a 
sort take human form even for a short 
time, in this paradise of nature with 
oceans, mountains, plants, trees, forests, 
flowers, rivers, deserts, fields and species 
of animals; full of life, on this wonderful 
planet Earth. 


Earth, our home in nature in the vast 
cosmic space. Earth is full of beauty and 


full of life. We are Mother Nature's 
Sons. Now, in the era of the 


Anthropocene, the world's population 
comprise about seven billion human 
beings. There are 195 countries in the 
world today. A humanity. A world. A 
better future and hope for all human 
beings. A paradise called Earth. 


All to expand the consciousness that 
humans are the result of 4 billion years 
of evolutionary success. 

Life's most beautiful flower in universe. 


A Simple Response to an Elemental Message 


A Simple Response to an Elemental Message 
(ASREM) was an Interstellar Radio Message 
(IRM) consisting primarily of 3775 worldwide 
responses to this initiative's posed question; "How 
will our present, environmental interactions shape 
the future?" This transmission also features a 
smaller 'Honorary Mention' text archive and a 
series of images of Earth. 


This interstellar "message in a bottle” was 
transmitted on 10 October 2016, at 20:00 UTC by 
the European Space Agency Cebreros (DSA2) 
deep-space tracking station towards Polaris; the 
Pole Star which is approximately 434 light years 
(133 parsecs) from Earth. The IRM consisted of a 
single 27,653,733 byte, 866 second transmission. 
As of 7 September 2019, the signal has traveled 
approximately 2.9075 light-years (2.7507x1013 
km). 

















